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| Késhilla pér zhvillimin konjitiv tek fémijé

t (0-2) vjeg :

: 0-1 muaj. Foshnja pérfshihet né€ veprime reflektive, si :
: thithja kur i afrohet gjiri/biberoni. Pérmes reflekseve, :
: foshnja méson pér mjedisin dhe ndérvepron me té. :
1 1
:1-4 muaj. Foshnja pérsérit me qéllim veprimet q¢€ i :
, Japln kénaqési, p.sh., njé bebe e vogél mund t& thlthe:
X ! gishtin, sepse kjo e qgetéson. Foshnjat né kété moshé | I
: mund té zhvillojné pritshméri pér situatat, pra, fillojné t& :
! kuptojné lidhjen shkak-pasojé. P.sh., njé foshnje ¢ késaj | !
lmoshe mund t€ mésojé se, kur sheh njé biberon, do te'
| ushqehet shumé shpejt. Nése foshnja méson se nevojave I
| L8 saj (urisé, dhimbjes) do t’i pérgjigjen rregullisht, do t& |
: mésojé€ qé kéto nevoja do t’i plotésohen dhe késhtu do t&é :
! krijojé besim te t€ rriturit. |
1 |
I4 8 muaj. Foshnjat fillojné t& pérsérisin veprime me :
Iobjektet jashté trupit t€ tyre, q€ iu sjellin kénaqési dhe,
: gjérat ¢ duan. Foshnjat mésojné duke i shijuar gjérat, ato :
: pérdorin gojén, duart dhe pjesét e tjera té trupit. Foshnja :
: ndjek objektin me sy edhe nése ai largohet nga fusha e :
: pamjes, kthen kokén ose trupin kur digka i térheq :
 vémendjen, merr informacion pér botén dhe bén eksperi-

: mente shkak-pasojé, cka ndikon tek forcimi i kujtesés.
1
1

18-12 muaj. Foshnjat fillojné té shfaqin sjellje té
1 géllimshme, duke kryer disa aktivitete pér té arritur njé

:qéllim, pasi kan€ mésuar sesi funksionon shkak-pasoja.

|
|
|
1
|
|
|
|
:
:Foshnjat, tashmé imitojné até qé shohin tek t& tjerét;:
:pérsérisin eksperimente me objekte t& ndryshme pér té :
: paré sesi dallojné ato nga njéra-tjetra, ato eksperi- :
: mentojné duke hedhur objekte t€ ndryshme pér t€ paré se :
: ¢faré po ndodh. :

|
i 12-18 muaj. Foshnjat vijojné t&é eksplorojné mjedisin :
: dhe té€ krijojn€ eksperimente pér t€ paré sesi funksionojné :
| gjérat; luajné me ¢do gjé qé gjejné, por ende nuk e kup- |
: tojné se sendet si thikat, prizat elektrike mund t’i :
: démtojné. Pér kété arsye, prindérit dhe kujdestarét duhet :
: t&€ jené vigjilenté dhe ta mbajné shtépiné té sigurt. Gjaté :
: késaj faze, foshnjat kuptojné se dicka mund té fshihet ose :
1 t& largohet, por ende ekziston. :

|

118-24 muaj. Foshnjat fillojné té orientohen nga simbolet, '
:qe do t€ thoté se ata krijoné njé imazh t€ pérgjithshém te

, gjérave né mendjen e tyre dhe i ruajné ato si shembuj t€ ob- :
| Jekteve té€ ngjashme. Ato mund té krijojné né mendje imazhin e 1
:njé arushi me pellush dhe ta pérdorin até pér té pérfaqésuar:
:lodrat e tjera me pellush. Pér két€ arsye, foshnjat mund té:
lkérkojné pér lodrén e tyre t€ preferuar me pellush né kosh, '
|sepse e diné se ku ruhet ai, pavarésisht se nuk e kané pare

. pr1nd1n qé e ka vendosur aty. Njohja dhe kujtesa perrnlresohen '
| nd)eshem Rreth moshés 24 muaj, ata zhvillojné aftésiné pér t& I
imagjinuar gjéra. Duke arritur kété€ nivel t€ menduari, ata:
ndérmarrin hapat e paré pértej t€ menduarit konkret; pra, nuk :
mendojné mé vetém pér gjérat q¢€ jané pérpara tyre.

Aktivitete pér té stimuluar zhvillimin kognitiv

Lexojini foshnjés qé né lindje. Tregoji libra me figura me
ngjyra t€ ndezura dhe modele me kontraste t€ forta. Asaj do t’i
pélqejé té shohé figura dhe t€ dégjojé zérin t€nd.
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1 0-3 muaj
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: Bisedoni me foshnjén. Shihe né sy, buzéqeshi dhe pérfshije
: né bised€ q€ nga dita e lindjes. Ajo do té dojé t& t& dégjojé.

|

: Vendosni njé rreth me lodra mbi krevat, ku té varésh
: lodra me kontraste t€ forta, t€ cilat foshnja mund t’i shohé dhe

: t’1 arrijé me lehtési.

|

'Vendosm pasqyra. Varni njé pasqyré qé nuk thyhet tek
: krevati ose prané krevatit t€ ndérrimit, q€ ajo té shoh& fytyren I
I dhe 18vizjet e saj.

|

|

: Jepi ni lodra me tinguj té ndryshém. Foshnja do t&€ mésojé
: qé, duke e goditur lodrén, do dégjojé njé€ tingull t€ kéndshém.

|

: Kéndoji dhe krijo muziké. Mos e kufizo veten te muzika e
: fémijéve. Ajo do té pélqejé ¢do lloj muzike.

| 9-12 muaj
1

1
I Tregojini foshnjés puzzle té thjeshta, por mos u shqetésoni
1

1 nése ajo nuk mund t’i bashkojé pjesét.
1

1

: Béjini pyetje té thjeshta, si: Ku éshté hunda jote?

1

:Jepini lodra me lévizje t&€ ndryshme, qé t€ mésojé kon-
| ceptet: lart dhe poshté, majtas dhe djathtas.

1

: Luani lojén e kujtesés, duke pérdorur lodrat e foshnjés.
I

Lexojini foshnjés, pérshkruani dhe emértoni figurat.

12-18 muaj
Tregoji foshnjés lodra té reja me t€ cilat t€ luajé.

Lexoni libra s¢ bashku dhe identifikoni né shtépi gjérat qé
i lexoni né libra.

Inkurajojeni té kércejé dhe té bé&jé muziké me tigané,
shishe, lugg etj.

Tregojini me gisht format dhe ngjyrat kur i flet foshnjés.
Flisni pér gjéra, ngjarje dhe njeréz qé ajo kujton.

Jepini udhézime té thjeshta: té kapé/sjellé/té gjejé dicka.

18-24 muaj
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:Tregojini format, ngjyrat dhe numrat, kur bisedon me:
: foshnjén. dhe numéroni sé bashku, numéroni gjith¢ka. I
|
1
|
I
i Inkurajojeni té identifikojé zhurmat qé dégjon; kendo;l:
| kéngé, kérceni dhe dégjoni muziké sé bashku. zikore qe:
| foshnja e pélgen té dégjojé. :
I
|
I . . o
 Jepini liriné té zgjedhé cfaré t& veshé, librat qé do te:
|
|

: lexojé, etj.



