Prindérit duhet té kené para- YY)

sysh, se pér fémijét, gjaté

fémijérisé sé hershme,

vémendja dhe pérqéndrimi Duke i shpérblyer fémijét

mbi njé veprimtari té L
edhe kur gabojné, i ndih- Qendra Ekonomike e
Zhvillimit dhe Edukimit té

Femijéve.

caktuar jané té ndryshme
tek fémijé té ndyshém, si moni ata te mos

pjesé unike individuale e dekurajohen, sepse po

zhvillimit té tyre. MEsojné se pérpjekja

vlerésohet.

Késhilla pér
reduktimin e
hiperaktivitetit dhe
mungesés sé
vémendjes tek fémijét
(0-3) vjeg
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Kur mund té themi se ¢rregullimi i
vémendjes dhe shpérqéndrimi i
| fémijés jané karakteristiké

| jonormale e zhvillimit?

o Atéheré kur kéto shqgetésime
pengojné realizimin e
aktiviteteve té thjeshta té
rutinés ditore té fémijés.
Ndryshe mund ta pércaktojmé
si pamundési pér té realizuar
njé aktivitet, sado i thjeshté

qofté, nga fillimi deri né fund.

Késhilla konkrete pér prindérit :

Mésoni té bashkéveproni me fémijén dhe
jo té ndérhyni e ta kritikoni até, pér
mungesén e vémendjes ose

mungesén e interesit.

Stimuloni vémendjen e tij mbi njé
veprimtari té preferuar duke e
gérshetuar até, me objektivin e

thjeshté té rritjes sé pérqéndrimit.

Zévendésoni njé veprimtari me té
ngjashmen e saj, deri sa fémija ta

kryejé até, nga fillimi deri né fund.

Shpérblejeni pozitisht duke e nxitur au-
tonominé dhe pavarésiné e tij, jo ta
kritikoni si pjesé e mungesés sé
déshirés né realizimin e njé udhézimi

té thjeshté.

Mos harroni, dekurajimi € mosbesimi
né aftésité e tij jané njé pengesé
né zhvillimin, jo vetém té
vémendjes e pérqéndrimit, por
dhe karakteristikave té pérgjith-

shme té personalitetit té tij.

Disiplina pozitive né thelb ndérton
besimin se fémija e realizon
veprimtariné e caktuar, pa

ndikimin e té tjeréve.

Duke e shpérblyer edhe kur ai
gabon, e ndihmoni fémijén té mos

dekurajohet, sepse ai po méson

se pérpjekja vierésohet.



