QEZHEF-ve nxit dhe mbéshtet
bashképunimin midis
prindérve dhe institucionit té
cerdhes duke dhéné |

informacionin ditor nga anai

e kujdestareve dhe i

pérgjegjéseve, duke |

organizuar klasa prindérimii
dhe programe té vecanta ngai
ana e stafit psiko-social péri
fémijét dhe familjet qé
pérjetojné apo kané

pérjetuar mé paré divorcin.

1
Prindérit g€ jan€ né€ proces divorci!

apo té divorcuar, duhet té njof—i
tojné kujdestarét e fémijéve né,
cerdhe pér ndryshimet e reja néi
jetén e fémijés, sepse né kétéi
ményré, institucionet do té mar—i
rin masa té ndihmojné fémijét té,
ripértérihen emocionalisht, do téi

|

jené mé té vémendshém ndaj ne-!
1

vojave pér shkak té gjendjes:
emocionale, do té ofrojné njé ku-

jdes mé té madh té shérbimeve

1
:
|
psiko-sociale, etj, :
1
1
|
|

Prindérit nuk duhet té rezervohen

|
asnjéheré té kérkojné informa-,

cion apo ndihmé tek specialistéti
e sektorit psiko-social té QEZ—E
HEF-ve, né ményré qé fémijét téi
ndihmohen sa mé shpejt e mé,
miré pér tu ripérshtatur dhei
ripértériré emocionalisht gjaté:

dhe pas divorcit té€ prindérve té

tyre.

Qendra Ekonomike e
Zhvillimit dhe Edukimit té
Fémijéve

Material konsultues me
prindeérit pér shgetésimet
e femijéve si pasojé e
divorcit té prindérve té
tyre.

Adresa: Rruga e Barrikadave.
Nr.tel. 042222991




Né pjesén mé té madhe té rasteve, :
jané fémijét ata qé e vuajné té,
parét divorcin. Né pjesén i
dérrmuese té rasteve, ata nuk jané |
asnjéheré dakord me prindériti
mbi divorcin, pérvecse né rastet:
kur ata jané té pranishém, kuri
njéri nga prindérit dhunohet réndé :
apo edhe kur veté fémijét jané sis—i

tematikisht viktima té dhunés sé,
prindérve.

Zakonisht gjaté  procesit té

divorcit, fémijét trishtohen, vuajné
dhe shfaqin sjellje agresive,i
ndonjéheré té dhunshme ndaj:
prindérve, vecanérisht ndaji
prindit q& e kérkon divorcin. Pas |
divorcit, edhe ata e Vuajnéi
shképutjen nga prindi gé largohet:
nga familja, dhe kjo éshtéi
gjithashtu njé periudhé e trishtéi
dhe delikate né jetén e tyre. |
|
!
Pér kété arsye nevojitet qé,
prindérit qé shkojné drejt divorcit, i
té informohen mbi pasojat gjaté,
dhe pas divorcit pér té lehtésuari
vuajtjet dhe trishtimin e fémijéve,
dhe rritur aftésiné e tyre:

|
ripértéritése. |
1

|
:Teyber pohon se “Miti, gjerésisht i shpérndaré, |

| se jetét e fémijéve jané té shkatérruara njéheré:

|
e pérgjithmoné prej divorcit éshté i pavérteté”.

I
N
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' Ai shpjegon se prindérit mund té b&jné shumé,

i pér t& ndihmuar f€mijét e tyre qé kalojné népér !

| kriza pér shkak té ndarjes/divorcit dhe sugje-
: ron se, prindérit

duhet té eliminojné vrazhdésiné e momentit,

té eliminojné disiplinén joefektive,

prindin tjetér,
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té parandalojné humbjen e kontaktit me|
1
1
1
:
té mos ushtrojné presion tek fémijét gé té,

1
mbajné anén e njérit prind kundrejt tetrit, |

1

1

1

1

si dhe, té shmangin futjen e fémijés né rolin |

1
e njé té rrituri pér té pérmbushur nevojat e

prindérve té tij .

Prindérit duhet t’iu

Prindérit duhet té jené té duruar.

I
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Shpeshheré, fémijét do té shfaqin,
agresivitet né shtépi dhe né ambienteti
e tjera ku ata kalojné ditén, si cerdhja,
apo kopshti, e ndonjéheré do téi
shfagin edhe mé shumé agresivitet né,
ambientet jashté shtépisé, sepse néi
shtépi do t& duan té tregohen té mirg, |
nga frika se, edhe prindi tjetér mundi
té largohet. i

l
shpjegojné:
féemijéve se nuk éshté faji i féemijéve i
dhe se ndonjéheré, mes té rriturve,:
ndodhin edhe zemérime, por té dyi
prindérit e duan dhe do ta duan |
gjithmoné fémijén (fémijét) e tyre. Kjoi
do té krijojé siguri tek fémija dhe do té :
ndihmojé né uljen e zemérimit, stresiti
apo ankthit, gé jané simptoma té |
zakonshme gjaté pérjetimit té€ késaj

|
I
gjiendjeje tek fémijét. :
I
|
|

Prindérit nuk duhet té rreshtin sé.
I

komunikuari me fémijét e tyre gjaté
késaj faze tranzitive dhe t'iu pérgjigjen:

|
|

atyre mé gjuhé té thjeshté e sa mé té

kuptueshme pér moshén e tyre.
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